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In questo sintetico protocollo si andra a identificare e a sottolineare, le linee guida da mettere in atto
per poter svolgere la fase della lezione di Sc. Motorie, dedicata al raggiungimento degli spogliatoi e
all'utilizzo degli stessi.

La base di partenza sono state le indicazioni ministeriali che permettono I'utilizzo degli spogliatoi ma
solo in condizioni di sicurezza. Si & svolto quindi un sopralluogo con la coordinatrice della attivita
educative e didattiche suor Delia, verificando gli spazi a disposizione mettendoli poi in relazione al
numero degli allievi di ogni classe.

Vado ora ad indicare quanto deciso.

1) lo spogliatoio verra raggiunto non entrando in contatto col pavimento della palestra, ma effettuando
un percorso che passera dalle tribune e che poi scendera verso gli stessi dove verra effettuato il
cambio delle scarpe.

2) gli allievi e le allieve potranno utilizzare gli spogliatoi e i bagni solo indossando la mascherina e
mantenendo la distanza di almeno un metro. La classe verra suddivisa in quattro spazi, due
maschili e due femminili: ci sara uno spogliatoio grande con una capienza massima di 8/10
persone ed uno piu piccolo di 4/5. Ogni allievo avra assegnato, per tutta la durata dell’anno
scolastico, lo spazio che dovra utilizzare.

3) verra richiesto 'uso di una borsa dove riporre le proprie scarpe e i propri indumenti personali. Non
potranno essere lasciati appesi sull’appendino dello spogliatoio.

4) alla fine della lezione verra concesso tutto il tempo necessario, non solo per cambiarsi ma anche
per effettuare una corretta ed attenta igienizzazione, prima di ritornare in classe.
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